
3 Creditos

1           EFI 146

Fundamentos
de la Motricidad

Humana

3 Creditos

2           EFI 148

Bases Del
Rendimiento

Motor

3 Creditos

3          EPE 1130

Identidad
Profesional

3 Creditos

4           PSI 120

Psicologia de la
Niñez y

Adolescencia

5 Creditos

5           BIO 132

Fundamentos
de Biologia

Humana

3 Creditos

6            EFI 156

Motricidad y Actividades
Ritmico Expresivas

3 Creditos

7           EFI 247

3 Creditos

8         EPE 1242

Pensamiento 
Pedagógico

Contemporáneo

5 Creditos

9           BIO 136

Anatomía Humana

3 Creditos

10         PSI 270

Psicología Social 
Aplicada

3 Creditos

11        QUI 114

Bioquímica del 
Ejercicio

Motricidad y 
Actividades Acuáticas 

en la Naturaleza

3 Creditos

17         EFI 157

Motricidad y Deportes 
Individuales

3 Creditos

18         EFI 292

3 Creditos

19     PRA 100-58

Práctica Docente 
Inicial

3 Creditos

20         EFI 246

Biomecánica

3 Creditos

21        EFI 253

Fisiología del 
Ejercicio

Asignatura de
Estudios Generales

Obligatorias 
ICR 010 e ICR 020

Natación

I SEMESTRE II SEMESTRE III SEMESTRE

(Pre-req. EFI 247)

(Pre-req. EFI 146 EPE1130)

(Pre-req. BIO 136

(Pre-req. QUI 114)

Malla Curricular Formación Inicial Docente
Escuela Educación Física - Modifica DRA nº 21/2011 y DRA nº22/2009

3 Creditos

25         EFI 257  

Motricidad y 
Deportes Colectivos

3 Creditos

26         EFI 291

3 Creditos

27        EFI 290

Gimnasia

3 Creditos

28         PSI 470

Taller de Aprendizaje en 
Contextos Escolares

3 Creditos

29         EFI 256

Kineprofilaxis

Atletismo

IV SEMESTRE

(Pre-req. EFI 157)

(Pre-req. EFI 157)

(Pre-req. PSI 270)

3 Creditos

33         EFI 393      

2 Creditos

3 Creditos

35       EPE 1425

Investigación de la 
Práctica Educativa

4 Creditos

36       EPE 1333

Planificación 
Curricular

3 Creditos

37        EFI 359

Psicología y Sociología 
de la EFI y deporte

2 Creditos

38         EFI 493

Danzas del Folklore

Historia y Etnología 
de la EFI

V SEMESTRE

3 Creditos

39         EFI 395

Voleibol

3 Creditos

40        EFI 394

3 Creditos

41         EFI 490

Recreación

3 Creditos

42         EFI 398

Nutrición Aplicada

4 Creditos

43     PRA 300-58

Práctica Docente 
Intermedia

Futbol
-Sólo Varones-

VI SEMESTRE

(Pre-req. EFI290 ó 291 ó 292) 
y (EFI 393 ó 394 ó 395)

3 Creditos

46        EFI 471

Primeros Auxilios

3 Creditos

47         EFI 491

4 Creditos

48       EPE1423

Evaluación Para el 
Aprendizaje

3 Creditos

49        EFI 494

Teoría del 
Entrenamiento Motor

3 Creditos

50         EFI 496

Investigación en 
Ed. Fisica

Didáctica de EFI 1

VII SEMESTRE

(Pre-req. EFI 290 ó 291 ó 
292 Y EFI 393 ó394 ó 395)

3 Creditos

52        EFI 492

3 Creditos

53        EFI 495

3 Creditos

54         EFI 497

Organización y 
Gestión de la EFI

3 Creditos

55         EFI 498

Teoría del 
Entrenamiento 

Deportivo

Educación Física 
Adaptada

VIII SEMESTRE

(Pre-req. EFI 491)

(Pre-req. EFI 290 ó 291 ó 
292 y EFI 393 ó 394 ó 395)

(Pre-req. EFI 494)

8 Creditos

59    PRA 500-58

Práctica Docente 
Final

IX SEMESTRE

(Pre-req. EFI 492)

T
I
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U
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O
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E

S
I
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N

A
L

Resumen
Créditos Obligatorios Varones 144 créd.
Créditos Obligatorios Damas 141 créd.
Créditos Optativos Varones 9 créd.
Créditos Optativos Damas 12 créd.
Créditos Est. Generales 10 cred
Créditos Exigibles a la Malla 163 créd.

(Pre-req. EFI 146-148)

(Pre-req. EFI 146-148)

(Pre-req. BIO 132)

(Pre-req. PSI 120)

(Pre-req. BIO 132)

(Pre-req. EFI 146-148) (Pre-req. EFI 146-148)

(Pre-req. EFI 246)

Basquetbol
(Pre-req. EFI 257)

34         EFI 342      

(Pre-req. EFI 146)

(Pre-req. EPE 1242)

(Pre-req. EPE 1242)

(Pre-req. PSI 270)

(Pre-req. EFI 156)

(Pre-req. EFI 257)

(Pre-req. EFI 257)

(Pre-req. EFI 253)

(Pre-req. PRA 100-58 Y EFI 
157 Y EFI 257 Y EPE 1425 

Y EPE 1333)

(Pre-req. BIO 136)

(Pre-req. EFI 290 ó 291 
ó 292) y (EFI 393 ó 394 
ó 395) y (EPE 1333) Y 

(PRA 300-58)

(Pre-req EPE 1333)

(Pre-req. EFI 290 ó 291 
ó 292 Y EFI 393 ó 394 ó 395)

Didáctica de EFI 2
(Pre-req. EFI 491 y 

EPE1438)

5 Creditos

59         EFI 545

Trabajo de Título
(Pre-req. EFI 496)

+1 asignatura de especialización que
deberá ser escogida entre:

EPE 1310    3Cr.

EPE 1320    3Cr.

EPE 1330    3Cr.

EPE 1350    3Cr.

EPE 1360    3Cr.

Nvas. Tecnologías y
Ambiestes de Aprendizaje

Educar en y Para la Diversidad

Cultura y Gestión Escolar

Investigación Educacional

Orientación Educacional

(Pre-req. EPE 1130 y EPE 1242)

(Pre-req. EPE 1130 Y EPE 1242)

(Pre-req. EPE 1130 Y EPE 1242)

(Pre-req. EPE 1130 Y EPE 1242)

(Pre-req. EPE 1130 Y EPE 1242)


